
ShodhPatra: International Journal of Science and Humanities 
E-ISSN: 3048-6041 | Volume- 2, Issue- 11 | November 2025 

SPIJSH    www.shodhpatra.org     133 

ग्रामीण महिलाओ ंके मतदान हनणणय को प्रभाहित करने िाले कारको ंका हिश्लेषण : 

बुं देलखंड के छतरपरु और राजनगर क्षेत्र का अध्ययन 

हगरीश कुमार रैकिार 1, डॉ. संगीता मुखजी 2, डॉली पाणे्डय 3 

1 शोधार्थी, राजनीहत हिज्ञान हिभाग, शासकीय कला एिं िाणणज्य मिाहिद्यालय, सागर, मध्य प्रदेश 

2 सिायक प्रोफेसर, राजनीहत हिज्ञान हिभाग, शासकीय कला एिं िाणणज्य मिाहिद्यालय, सागर, मध्य प्रदेश 

3 शोधार्थी, राजनीहत हिज्ञान हिभाग, माधि राि सप्रे शासकीय मिाहिद्यालय पर्थररया, दमोि, मध्य प्रदेश 

 

सारांश:  

इस शोध पत्र का उदे्दश्य बुं देलखंड क्षेत्र के छतरपुर और राजनगर हिधानसभा क्षेत्रो ंकी ग्रामीण महिलाओ ंके 

मतदान हनणणयो ंको प्रभाहित करने िाले प्रमखु कारको ंका हिश्लेषण करना िै। इस अध्ययन में सामाणजक, आणर्थणक, 

सांसृ्कहतक और राजनीहतक कारको ं के प्रभाि का हिसृ्तत हिश्लेषण हकया गया िै। हिशेष रूप से, हपतृसत्तात्मक 

सामाणजक संरचनाएँ, पाररिाररक दबाि, जाहत और धमण, णशक्षा, और आणर्थणक स्थिहत के प्रभाि का अध्ययन हकया 

गया। इसके अहतररक्त, मीहडया और सोशल मीहडया के माध्यम से महिलाओ ंके चुनािी जागरूकता में िृहि और उनके 

मतदान हनणणयो ंपर इनके प्रभाि को भी समझा गया िै। शोध के पररणाम से यि स्पष्ट हुआ हक महिलाओ ंके मतदान 

हनणणय पर उनका व्यहक्तगत हिचार कम और पररिार तर्था समाज के दबाि अणधक प्रभािी िोत ेिैं। िालांहक, णशक्षा 

और आणर्थणक सशहक्तकरण के माध्यम से महिलाओ ंकी राजनीहतक भागीदारी और मतदान स्वतंत्रता को बढाया जा 

सकता िै। यि शोध भारतीय ग्रामीण महिलाओ ंके सशहक्तकरण और उनकी राजनीहतक भागीदारी को बढािा देने के 

णलए आिश्यक कदमो ंकी पिचान करने में सिायक िै। 

मुख्य शब्द: ग्रामीण महिलाएँ, मतदान हनणणय, सामाणजक दबाि, आणर्थणक सशहक्तकरण, मीहडया प्रभाि 

पररचय: भारत में महिलाओ ंकी राजनीहतक भागीदारी में समय के सार्थ िृहि हुई िै, लेहकन ग्रामीण क्षते्रो ंमें यि िृहि 

सीहमत रिी िै। हिशेषकर, हपछडे और संकटग्रस्त क्षेत्रो ंमें महिलाओ ंके मतदान हनणणय पर कई सामाणजक, सांसृ्कहतक 

और राजनीहतक कारक प्रभाि डालत ेिैं। बुं देलखंड क्षेत्र, जो हक मध्य प्रदेश और उत्तर प्रदेश के सीमािती हिस्स ेमें 

स्थित िै, एक ऐसा क्षेत्र िै जिाँ पर महिलाओ ंकी राजनीहतक भागीदारी और मतदान हनणणय अभी भी प्रभाहित िोत े

िैं। यिाँ की महिलाएँ पररिार, समाज और अपने सामाणजक-आणर्थणक स्थिहतयो ंके दबाि में मतदान करती िैं, जो उनके 

चुनािी हनणणयो ंको प्रभाहित करते िैं (चंद्रा, 2017). 

सामाणजक संरचनाओ ंजैसे जाहत, धमण और पररिार की भूहमका ग्रामीण महिलाओ ंके मतदान हनणणयो ंपर गिरा असर 

डालती िै। पारंपररक हपतसृत्तात्मक समाज में, महिलाओ ंका िोट उनके पररिार और पुरुष सदस्य की इच्छाओ ंके 

अनुसार प्रभाहित िोता िै। इसके सार्थ िी, कई महिलाएँ अपने मतदान हनणणयो ंमें पुरुषो ंकी राय को प्रार्थहमकता देती 

िैं, जो उनके णलए एक सामान्य सामाणजक प्रहिया बन जाती िै (शमाण और िमाण, 2019)। बुं देलखंड के क्षेत्रो ंमें यि 

परंपराएँ और सामाणजक दबाि, महिला मतदाताओ ंकी स्वतंत्रता को सीहमत कर देते िैं। 

इसके अलािा, महिलाओ ंका णशक्षा स्तर और उनकी राजनीहतक जागरूकता भी उनके मतदान हनणणयो ंको प्रभाहित 

करते िैं। णशक्षा के अभाि में, महिलाओ ंको चुनािी प्रहिया और उम्मीदिारो ंके बारे में पयाणप्त जानकारी निी ंहमल 

पाती, णजसके कारण िे चुनािी हनणणय लेने में संकोच करती िैं। िालांहक, िाल के िषों में, णशक्षा और मीहडया के 

माध्यम से राजनीहतक जागरूकता में बढोतरी देखी गई िै, जो महिला िोटरो ंको अणधक सूणचत और स्वतंत्र बना रिी 
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िै (शुक्ला, 2020)। ऐसे में यि अध्ययन यि समझने का प्रयास करेगा हक बुं देलखंड क्षेत्र में महिलाएँ अपनी 

राजनीहतक भूहमका को कैसे देखती िैं और उनके मतदान हनणणयो ंमें क्या मखु्य कारक प्रभाि डालते िैं। 

अंततः , यि शोध पत्र छतरपुर और राजनगर हिधानसभा क्षेत्रो ंमें महिलाओ ंके मतदान व्यििार का हिश्लेषण करेगा, 

ताहक यि पता लगाया जा सके हक हकन कारको ं के कारण महिलाओ ंका मतदान हनणणय प्रभाहित िोता िै। इस 

अध्ययन में िम यि जानने का प्रयास करेंगे हक राजनीहतक, सामाणजक और आणर्थणक संदभण में महिलाएँ हकस िद तक 

स्वतंत्र रूप से मतदान करती िैं, और क्या उनके हनणणयो ंपर बािरी दबाि मौजदू िोता िै। इस प्रकार, यि शोध भारतीय 

ग्रामीण समाज में महिलाओ ंके राजनीहतक अणधकारो ंकी समझ और उनके सशहक्तकरण के णलए मित्वपूणण योगदान 

प्रदान करेगा (पटेल और अग्रिाल, 2018)। 

मित्व: 

इस अध्ययन का मुख्य उदे्दश्य यि हिश्लेषण करना िै हक कौन से कारक ग्रामीण महिलाओ ंके मतदान व्यििार को 

प्रभाहित करत ेिैं, हिशेष रूप से बुं देलखंड क्षेत्र के संदभण में। महिलाओ ंका णशक्षा स्तर, उनकी आणर्थणक स्थिहत, और 

राजनीहतक जागरूकता जसेै व्यहक्तगत कारक उनके मतदान हनणणयो ंको आकार देते िैं, जबहक पाररिाररक दबाि और 

सामाणजक संरचनाएँ, जैसे जाहत और धमण, भी इस प्रहिया में मित्वपूणण भूहमका हनभाती िैं। इसके अलािा, मीहडया 

और सोशल मीहडया जैसे बािरी कारक महिलाओ ंके चुनािी हनणणयो ंको प्रभाहित करने में मित्वपूणण िैं, क्योहंक इन 

माध्यमो ंसे उन्हें चुनािी मुद्दो,ं उम्मीदिारो ंऔर चनुािी प्रहियाओ ंके बारे में जानकारी हमलती िै। इस अध्ययन के 

माध्यम से िम यि समझने का प्रयास करेंग ेहक इन हिणभन्न कारको ंका ग्रामीण महिलाओ ंके मतदान व्यििार पर क्या 

प्रभाि पडता िै और ि ेहकस िद तक स्वतंत्र रूप से मतदान करती िैं। 

साहित्य समीक्षा: 

महिलाओ ंकी राजनीहतक भागीदारी और सामाणजक संरचनाएँ: भारत में महिलाओ ंकी राजनीहतक भागीदारी पर कई 

शोधो ंने यि णसि हकया िै हक सामाणजक संरचनाएँ जैसे जाहत, धमण और पाररिाररक दबाि ग्रामीण महिलाओ ंके 

चुनािी हनणणयो ंको प्रभाहित करती िैं। हिशेष रूप से, बुं देलखंड जैसे क्षेत्र में महिलाएँ पारंपररक हपतृसत्तात्मक समाज 

की िजि से अक्सर अपन ेमतदान हनणणयो ंमें स्वतंत्रता मिसूस निी ंकरती िैं (शमाण, 2017)। इस पररप्रेक्ष्य में यि 

मित्वपूणण िै हक समाज के हिणभन्न िगों की महिलाओ ंपर अलग-अलग दबाि पडते िैं, जो उनके मतदान हनणणयो ंको 

प्रभाहित करते िैं। 

णशक्षा और मतदान व्यििार:  णशक्षा का महिला मतदाताओ ंके मतदान व्यििार पर गिरा प्रभाि िोता िै। साक्षर 

महिलाएँ अणधक राजनीहतक रूप से जागरूक िोती िैं और चुनािी प्रहिया के बारे में बेितर समझ रखती िैं। इसके 

पररणामस्वरूप, ि ेअणधक स्वतंत्र रूप से मतदान करती िैं और चुनािी हनणणय लेने में सक्षम िोती िैं (पटेल, 2018)। 

िालांहक, अनपढ या कम साक्षर महिलाएँ अपनी जानकारी के अभाि में पररिार या समाज से प्रभाहित िोकर मतदान 

करती िैं। 

आणर्थणक स्थिहत और मतदान हनणणय: महिलाओ ंकी आणर्थणक स्थिहत उनके राजनीहतक फैसलो ंको प्रभाहित करती िै। 

जो महिलाएँ आणर्थणक रूप से स्वतंत्र िोती िैं, ि ेस्वतंत्र रूप से मतदान करती िैं, जबहक जो महिलाएँ आणर्थणक रूप से 

हनभणर िोती िैं, िे पररिार या समाज के दबाि में मतदान करती िैं। कुछ अध्ययनो ंमें यि पाया गया िै हक गरीब और 

कम आय िाली महिलाएँ अक्सर अपने पररिार के परुुष सदस्य के हनणणयो ंका पालन करती िैं (णसंि, 2016)। 
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राजनीहतक जागरूकता का प्रभाि: राजनीहतक जागरूकता महिलाओ ंके मतदान हनणणयो ंको मित्वपूणण रूप से प्रभाहित 

करती िै। महिलाएँ जब चुनािी मुद्दो,ं उम्मीदिारो ंऔर उनकी नीहतयो ंके बारे में अणधक जानती िैं, तो िे अणधक 

स्वतंत्रता से मतदान करती िैं। इसके हिपरीत, जब जागरूकता कम िोती िै, तो िे अपने हनणणयो ंमें बािरी दबािो ंका 

अनुसरण करती िैं (शकु्ला, 2019)। 

मीहडया का प्रभाि: आजकल मीहडया और सोशल मीहडया ने महिला िोटरो ंके चुनािी हनणणयो ंपर गिरा प्रभाि डाला 

िै। मीहडया के माध्यम से महिलाएँ हिणभन्न उम्मीदिारो ंऔर चुनािी मुद्दो ंके बारे में जानकारी प्राप्त करती िैं। इसके 

पररणामस्वरूप, महिलाओ ंमें राजनीहतक जागरूकता बढी िै, जो उनके मतदान व्यििार में बदलाि ला रिी िै (चंद्रा, 

2020)। 

पाररिाररक दबाि और मतदान हनणणय: भारत के ग्रामीण क्षेत्रो ंमें, हिशेष रूप से बुं देलखंड में, पररिार का मतदान 

हनणणय पर गिरा प्रभाि िोता िै। पररिार के पुरुष सदस्य महिलाओ ंको मतदान में अपनी इच्छा या हिचारो ंको 

प्रार्थहमकता देने के णलए प्ररेरत करते िैं। कई बार महिलाएँ अपने पहत या पररिार के अन्य सदस्य के हनणणयो ंका पालन 

करती िैं, णजससे उनका स्वतंत्र मतदान हनणणय प्रभाहित िोता िै (राठी, 2015)। 

सामाणजक दबाि और परंपराएँ: ग्रामीण भारत में महिलाओ ंको सामाणजक दबाि का सामना करना पडता िै, जो उनके 

चुनािी हनणणयो ंपर असर डालता िै। जाहत, धमण और पाररिाररक परंपराएँ महिलाओ ंके चुनािी व्यििार को प्रभाहित 

करती िैं। कई मामलो ंमें, महिलाओ ंको अपनी परंपराओ ंऔर सामाणजक मान्यताओ ंके णखलाफ जाकर मतदान करन े

की स्वतंत्रता निी ंहमलती (मेिता, 2017)। 

महिला सशहक्तकरण और मतदान: महिला सशहक्तकरण के बढत ेप्रभाि के सार्थ, ग्रामीण महिलाओ ंका मतदान 

व्यििार बदल रिा िै। सशहक्तकरण से महिलाएँ अणधक स्वतंत्र रूप से मतदान करती िैं और चुनािी प्रहिया में अणधक 

सहिय भागीदार बन रिी िैं। इस बदलाि के पीछे णशक्षा, रोजगार और सामाणजक जागरूकता जैसे तत्व प्रमुख भूहमका 

हनभाते िैं (अग्रिाल, 2018)। 

अध्ययन के उदे्दश्य: 

1. बुं देलखंड क्षेत्र के छतरपुर और राजनगर हिधानसभा क्षेत्रो ं में ग्रामीण महिलाओ ं के मतदान व्यििार को 

प्रभाहित करने िाले प्रमखु सामाणजक, आणर्थणक और सांसृ्कहतक कारको ं की पिचान करना और उनका 

हिश्लेषण करना। 

2. महिलाओ ंके णशक्षा स्तर, आणर्थणक स्थिहत, राजनीहतक जागरूकता, पररिाररक दबाि, और सामाणजक संरचनाओ ं

(जाहत, धमण, आहद) के संदभण में उनके मतदान हनणणयो ंपर इन कारको ंके प्रभाि का तुलनात्मक अध्ययन 

करना। 

शोध हिणध:  

इस शोध में द्वीहतयक आंकडे का उपयोग हकया गया िै, जो पिले से प्रकाणशत ररपोटों, सांस्थख्यकी ररपोटों, और सरकारी 

सिेक्षणो ंसे प्राप्त हकए गए िैं। इन आंकडो ंका हिश्लेषण करके, िम ग्रामीण महिलाओ ंके मतदान व्यििार, उनके 

आणर्थणक, सामाणजक और सांसृ्कहतक संदभों को समझने का प्रयास करते िैं। हद्वतीयक आंकडो ं के माध्यम से यि 

अध्ययन महिलाओ ंके मतदान हनणणयो ंपर हिणभन्न कारको ंके प्रभाि को स्पष्ट करता िै। सार्थ िी, इन आंकडो ंका 

तुलनात्मक अध्ययन करके, शोध ने क्षेत्रीय हिणभन्नताओ ंका भी मूल्ांकन हकया िै। 
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पररणाम एिं चचाण: 

1. सामाणजक और सांसृ्कहतक कारक 

भारत में महिलाओ ंका राजनीहतक भागीदारी में सीहमत िोना मुख्य रूप से हपतृसत्तात्मक समाज की िजि से िोता िै। 

हपतृसत्तात्मक व्यििा में पुरुषो ंको पररिार, समाज और राजनीहत में हनणाणयक भूहमका दी जाती िै, जबहक महिलाओ ं

को िमशेा कमतर या हनणिय समझा जाता िै। यि समाजशास्त्रीय ढांचा हिशेष रूप से ग्रामीण भारत में प्रबल िोता 

िै, जिाँ महिलाओ ंको अपने पुरुष ररश्तेदारो ंकी अनमुहत और मागणदशणन के हबना स्वतंत्र रूप से हनणणय लनेे की स्वतंत्रता 

निी ंिोती। हिशेषकर बुं देलखंड जैसे क्षेत्र में, जो कृहष प्रधान और पारंपररक सोच से प्रभाहित िै, सामाणजक संरचनाएँ 

महिलाओ ंके मतदान हनणणयो ंको हनयंहत्रत करती िैं। यिाँ महिलाओ ंको न केिल अपने पररिार से, बस्थि समाज से 

भी दबाि का सामना करना पडता िै, जो उनके मतदान हनणणयो ंको प्रभाहित करता िै। 

जाहत और धमण: भारत में जाहतिाद और धमण का गिरा प्रभाि महिलाओ ंके जीिन और उनके फैसलो ंपर पडता िै, 

और यि प्रभाि चुनािी हनणणयो ंमें भी स्पष्ट रूप से हदखाई देता िै। बुं देलखंड में, जिा ंजाहतगत संरचनाएँ और धाहमणक 

पिचान मित्वपूणण भूहमका हनभाती िैं, महिलाएँ इन सामाणजक धारा के अनुसार िी अपन ेमतदान हनणणयो ंको तय 

करती िैं। खासकर, जब कोई महिला अनुसूणचत जाहत (SC) या अनुसूणचत जनजाहत (ST) से संबंणधत िोती िै, तो 

िि अक्सर समाज के उच्च जाहतयो ंद्वारा हनधाणररत मान्यताओ ंऔर दबािो ंके प्रभाि में आती िै। 

जाहत के आधार पर समाज में महिलाओ ंकी भूहमका और स्वतंत्रता सीहमत िोती िै। अनुसूणचत जाहतयो ंया गरीब िगण 

की महिलाओ ंको अणधकतर समाज द्वारा यि संदेश हदया जाता िै हक उनका मत हकसी हिशेष पाटी या उम्मीदिार के 

पक्ष में िोना चाहिए, क्योहंक उच्च जाहतयाँ यि मानती िैं हक उनकी स्थिहत और उनके हनणणयो ंमें कोई पररितणन निी ं

िोना चाहिए। इसका पररणाम यि िोता िै हक महिलाएँ अपने पररिार या समाज के दबाि में आकर मतदान करती िैं, 

जो उनके अपने व्यहक्तगत हिचारो ंऔर स्वतंत्र हनणणय से अणधक सामूहिकता और बािरी दबाि पर आधाररत िोते िैं 

(मेिता, 2017)। धमण भी इसी प्रकार का प्रभाि डालता िै, क्योहंक कई ग्रामीण क्षेत्रो ंमें धमण और धाहमणक परंपराएँ 

चुनािी हनणणयो ंको प्रभाहित करती िैं। महिलाएँ धाहमणक परंपराओ ंके अनुसार मतदान करने के णलए प्रेररत िोती िैं 

और उनके णलए यि जरूरी िोता िै हक िे अपने धाहमणक समूि के हदशा-हनदेशो ंका पालन करें। 

पररिार का दबाि:  

भारतीय पररिारो ंमें महिलाएँ पारंपररक रूप से पुरुषो ंके फैसलो ंके अनुसार चलती िैं, और यि दबाि उनके मतदान 

हनणणयो ंमें भी झलकता िै। ग्रामीण भारत में, हिशषेकर बुं देलखंड में, पररिार की संरचना और पाररिाररक सामूहिकता 

का बहुत बडा प्रभाि िोता िै। पररिार के पुरुष सदस्य (पहत, हपता, भाई) जो चुनाि में उम्मीदिारो ंया पाहटणयो ंका 

चयन करते िैं, ििी महिलाओ ंके मतदान हनणणय को प्रभाहित करते िैं। यि केिल महिलाओ ंके व्यहक्तगत हिचारो ं

और पसंदो ंको सीहमत करता िै, बस्थि उनके मतदान अणधकार को भी प्रभाहित करता िै। ितणमान में भी, कई ग्रामीण 

महिलाएँ खुद को राजनीहतक मामलो ंमें अनणभज्ञ मिसूस करती िैं और इसणलए िे अपने पुरुष ररश्तेदारो ंके फैसले का 

अनुसरण करती िैं। उदािरण के णलए, यहद पररिार का मुणखया (पहत या हपता) हकसी हिशेष उम्मीदिार को िोट देने 

के णलए किता िै, तो महिला हबना हकसी सिाल के उसी उम्मीदिार को िोट देती िै, भले िी उसे उस उम्मीदिार की 

नीहतयो ंया हिचारधारा के बारे में कोई जानकारी न िो (शमाण, 2017)। इससे यि स्पष्ट िोता िै हक ग्रामीण महिलाओ ं

का मतदान हनणणय उनके व्यहक्तगत हिचारो ंया स्वतंत्र हिचारो ंपर आधाररत निी ंिोता, बस्थि यि पाररिाररक और 

सामूहिक दबाि का पररणाम िोता िै। यि समाज की पारंपररक सोच को बढािा देता िै, णजसमें महिलाओ ंको पररिार 
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और समाज की इज्जत और परंपराओ ंको बनाए रखने की णजम्मेदारी दी जाती िै, जबहक उनके खुद के चुनािी हनणणयो ं

को नजरअंदाज हकया जाता िै। 

संस्कार और परंपराएँ:  

भारत के ग्रामीण क्षेत्रो ंमें, हिशेष रूप से बुं देलखंड में, महिलाएँ पारंपररक संस्कारो ंऔर सामाणजक णजम्मेदाररयो ंके 

चलते अपनी भूहमका हनभाती िैं। इस सामाणजक ढाचंे में महिलाओ ंकी भूहमका को बहुत सीहमत कर हदया जाता िै। 

पारंपररक समाज में, महिलाओ ंको अक्सर पररिार के कल्ाण के णलए त्याग, सिनशीलता और सामाणजक मान्यताओ ं

का पालन करने की णजम्मदेारी दी जाती िै। यि संस्कार महिलाओ ंको परंपराओ ंऔर सामाणजक मूल्ो ंको बनाए रखन े

के णलए प्रेररत करत ेिैं, जो उनके मतदान हनणणयो ंमें भी देखा जाता िै। 

यिां तक हक जब महिलाएँ चुनािी प्रहिया के बारे में जानने का प्रयास करती िैं, तो उन्हें समाज द्वारा अक्सर यि संदेश 

हमलता िै हक उनका मखु्य कायण घर और पररिार के मामलो ंमें ध्यान देना िै, न हक राजनीहत और चुनािी हनणणयो ंमें 

भाग लेना। इस प्रकार, जब महिलाएँ मतदान करती िैं, तो िे अपनी पाररिाररक परंपराओ ंऔर संस्कारो ंके अनुसार 

िी अपना िोट देती िैं। अगर पररिार या समाज की ओर से हकसी उम्मीदिार को समर्थणन हदया गया िै, तो महिलाएँ 

उस समर्थणन का पालन करती िैं, भले िी उनका व्यहक्तगत हिचार कुछ और िो (राठी, 2015)। इसकी सबसे बडी 

हमसाल यि िै हक कई महिलाएँ केिल इसणलए मतदान करती िैं क्योहंक उनके पररिार या समुदाय ने यि हनणणय णलया 

िै हक उन्हें उस उम्मीदिार को िोट देना चाहिए। इसका मुख्य कारण यि िै हक िे अपनी सामाणजक पिचान और 

पाररिाररक सम्मान को बनाए रखने के णलए इस परंपरा का पालन करती िैं। 

2. णशक्षा और राजनीहतक जागरूकता 

णशक्षा और राजनीहतक जागरूकता, महिलाओ ंके मतदान व्यििार को प्रभाहित करने िाले दो सबसे मित्वपूणण कारक 

िैं। चुनािी प्रहिया के प्रहत जागरूकता, महिलाओ ंके चुनािी हनणणयो ंको स्वतंत्र और सूणचत बनाने में मित्वपूणण भूहमका 

हनभाती िै। साक्षरता का स्तर महिला मतदाताओ ंकी चुनािी प्रहिया के बारे में समझ और सूझ-बझू को प्रभाहित 

करता िै। जब महिलाएँ चुनािी मुद्दो,ं उम्मीदिारो ंकी नीहतयो ंऔर पाटी के एजेंडे के बारे में अणधक जानकारी प्राप्त 

करती िैं, तो उनका मतदान हनणणय अणधक स्वतंत्र, पररपक्व और सूणचत िोता िै (पटेल, 2018)। 

णशक्षा का प्रभाि:  

णशक्षा हकसी भी समाज में हिकास और सशहक्तकरण की कंुजी मानी जाती िै, और महिलाओ ंके संदभण में यि प्रभाि 

और भी मित्वपूणण िो जाता िै। जब महिलाएँ णशक्षा प्राप्त करती िैं, तो उनके पास न केिल व्यहक्तगत सुधार के अिसर 

िोते िैं, बस्थि ि ेसमाज में भी अणधक प्रभािशाली भूहमका हनभाती िैं। एक अध्ययन के अनुसार, साक्षर महिलाएँ 

राजनीहतक गहतहिणधयो ंमें अणधक सहिय िोती िैं और चुनािी मुद्दो ंपर अपनी समझ का हिस्तार करती िैं (पटेल, 

2018)। णशक्षा के माध्यम से महिलाएँ न केिल अपने व्यहक्तगत और पाररिाररक जीिन को सुधारने के रासे्त खोजती 

िैं, बस्थि िे चुनािी प्रहिया और राजनीहतक मुद्दो ंपर भी अणधक ध्यान देती िैं। यि उन्हें उम्मीदिारो ंकी नीहतयों, 

उनके िादो ंऔर पाटी के एजेंडे के बारे में जानकारी प्राप्त करने में सक्षम बनाता िै। जैसे-जैसे महिलाएँ चुनािी मुद्दो ं

पर अणधक जानकारी प्राप्त करती िैं, उनका मतदान हनणणय अणधक स्वतंत्र और सुहिचाररत िोता िै। 

उदािरण के णलए, यहद हकसी महिला के पास णशक्षा िै, तो िि उम्मीदिारो ंके चुनािी िादो ंऔर उनके द्वारा उठाए 

गए मुद्दो ंपर गिन हिचार कर सकती िै। इसके हिपरीत, णशक्षा के अभाि में, महिलाएँ राजनीहतक मुद्दो ंके बारे में सिी 
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जानकारी निी ंप्राप्त कर पाती,ं और ि ेपररिार के अन्य सदस्य के हनदेशो ंया समाज के दबाि के आधार पर मतदान 

करती िैं। 

णशक्षा और राजनीहतक भागीदारी के बीच का संबंध भी मित्वपूणण िै। साक्षर महिलाएँ न केिल अणधक स्वतंत्र रूप से 

मतदान करती िैं, बस्थि ि ेचुनािी प्रहिया में सहिय रूप से भाग लेती िैं, जैसे हक मतदान कें द्र पर जाकर उम्मीदिारो ं

से सिाल करना, चुनािी मुद्दो ंपर चचाण करना, और िानीय चुनािो ंमें भागीदारी करना। इस प्रकार, णशक्षा महिलाओ ं

को मतदान हनणणयो ंमें अणधक सहिय और स्वतंत्र बनाती िै। 

राजनीहतक जागरूकता का प्रभाि:  

राजनीहतक जागरूकता महिलाओ ंके मतदान व्यििार में एक हनणाणयक भूहमका हनभाती िै। जब महिलाएँ राजनीहतक 

और चुनािी मुद्दो ंके बारे में जागरूक िोती िैं, तो उनका मतदान हनणणय अणधक स्वतंत्र और समझदारी से भरा हुआ 

िोता िै। जागरूकता का स्तर महिलाओ ंको चुनािी प्रहिया के मित्व को समझने और सिी उम्मीदिार का चयन करने 

में सक्षम बनाता िै। राजनीहतक जागरूकता महिलाओ ंको उनके चुनािी अणधकारो ंऔर णजम्मेदाररयो ंके बारे में अणधक 

जानकारी देती िै। जब महिलाएँ चुनािी मुद्दो ंऔर उम्मीदिारो ंके िादो ंऔर एजेंडो ंके बारे में अणधक जानती िैं, तो ि े

स्वतंत्र रूप से मतदान करने के णलए प्रेररत िोती िैं। इसके हिपरीत, यहद महिलाएँ राजनीहतक मुद्दो ंके बारे में अनणभज्ञ 

िोती िैं, तो िे अपने पररिार, समुदाय या समाज के प्रभाि में आकर मतदान करती िैं, जो उनके व्यहक्तगत हिचारो ं

और प्रार्थहमकताओ ंसे णभन्न िो सकता िै। 

राजनीहतक जागरूकता का स्तर बढाने के णलए मीहडया, णशक्षा, और समुदायो ंकी भूहमका अतं्यत मित्वपणूण िै। मीहडया 

और सोशल मीहडया के माध्यम से चुनािी मुद्दो ंऔर उम्मीदिारो ंके बारे में जानकारी प्राप्त करने में महिलाओ ंको अणधक 

अिसर हमलते िैं। हिशेष रूप से ग्रामीण और दरूदराज क्षेत्रो ंमें, जिाँ महिलाएँ अणधकतर पारंपररक तरीके से चुनािो ं

के बारे में जानती िैं, ििाँ मीहडया और सोशल मीहडया के जररए महिलाओ ंको अणधक जानकारी हमल सकती िै, जो 

उनके मतदान व्यििार को प्रभाहित करती िै। 

मीहडया और सोशल मीहडया ने महिलाओ ंकी राजनीहतक जागरूकता को बढान ेमें मित्वपूणण भूहमका हनभाई िै। सोशल 

मीहडया प्लेटफॉर्म्ण जैसे हक फेसबुक, हिटर, और व्हाट्सएप ने राजनीहतक जागरूकता फैलाने के णलए एक नया मंच 

प्रदान हकया िै। इसके माध्यम से महिलाएँ चुनािी मुद्दो ंपर चचाण करती िैं, उम्मीदिारो ंके बारे में जानकारी प्राप्त करती 

िैं और अपने मतदान हनणणय को अणधक सूणचत तरीके से लेती िैं। एक अध्ययन में यि पाया गया िै हक जिाँ महिलाएँ 

मीहडया से चुनािी मुद्दो ंपर जानकारी प्राप्त करती िैं, ििाँ उनके मतदान हनणणय अणधक सूणचत और स्वतंत्र िोते िैं (चंद्रा 

, 2020)। सोशल मीहडया प्लेटफामों पर हिणभन्न राजनीहतक पाटी के िादो,ं घोषणाओ ंऔर गहतहिणधयो ंको देखकर 

महिलाएँ खुद को राजनीहतक दृहष्टकोण से जागरूक मिसूस करती िैं, णजससे उनका मतदान व्यििार प्रभाहित िोता 

िै। इसके अलािा, णशक्षा और मीहडया का संयोजन महिलाओ ंके राजनीहतक जागरूकता को बढाने में मदद करता िै। 

जब महिलाएँ णशक्षा के माध्यम से राजनीहतक मुद्दो ंको समझने के बाद मीहडया के माध्यम से हिसृ्तत जानकारी प्राप्त 

करती िैं, तो उनका मतदान हनणणय अणधक सशक्त और स्वतंत्र िोता िै। 

णशक्षा और जागरूकता के बीच संबंध:  

णशक्षा और राजनीहतक जागरूकता के बीच एक गिरा संबंध िै। उच्च णशक्षा प्राप्त महिलाएँ न केिल राजनीहत के बारे 

में अणधक जानने की कोणशश करती िैं, बस्थि िे मीहडया के माध्यम से चुनािी मुद्दो ंऔर उम्मीदिारो ं के बारे में 
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जानकारी प्राप्त करती िैं। इसके पररणामस्वरूप, उनका मतदान हनणणय अणधक स्वतंत्र और स्वहििेक पर आधाररत िोता 

िै, बजाय इसके हक ि ेपाररिाररक दबािो ंया सामाणजक मान्यताओ ंके आधार पर मतदान करें। 

उदािरण के णलए, एक णशणक्षत महिला चुनािी मुद्दो ंको समझने के णलए समय हनकालती िै, हिणभन्न उम्मीदिारो ंकी 

नीहतयो ंका मूल्ांकन करती िै, और हफर अपना िोट स्वतंत्र रूप से डालती िै। इसके हिपरीत, कम णशणक्षत महिला 

के पास चुनािी मुद्दो ंऔर उम्मीदिारो ंके बारे में सीहमत जानकारी िोती िै, और िि अक्सर अपन ेपहत या पररिार के 

सदस्य के आदेश के आधार पर मतदान करती िै। 

3. आणर्थणक स्थिहत और मतदान हनणणय 

महिलाओ ंकी आणर्थणक स्थिहत उनके जीिन के हिणभन्न पिलुओ,ं हिशेष रूप से उनके राजनीहतक हनणणयो ंको प्रभाहित 

करती िै। ग्रामीण भारत में, जिा ंमहिलाएँ बडी संख्या में आणर्थणक रूप से हनभणर िोती िैं, उनकी राजनीहतक भागीदारी 

और हनणणयो ंपर उनके पररिार और समाज का गिरा प्रभाि िोता िै। इसके हिपरीत, आणर्थणक रूप से स्वतंत्र महिलाएँ 

अपने हनणणयो ंमें अणधक स्वतंत्रता का अनुभि करती िैं और चुनािी प्रहिया में अणधक सहिय रूप से भाग लेती िैं। 

यि भागीदारी न केिल उनके व्यहक्तगत सशहक्तकरण को बढािा देती िै, बस्थि उनके राजनीहतक और सामाणजक 

दृहष्टकोण को भी मजबूत करती िै। 

आणर्थणक हनभणरता और मतदान हनणणय:  

आणर्थणक हनभणरता महिलाओ ंके मतदान हनणणयो ंको प्रभाहित करने में मित्वपणूण भूहमका हनभाती िै। ग्रामीण भारत में 

अणधकांश महिलाएँ अपन ेपररिार के पुरुष सदस्य (पहत, हपता, या भाई) पर आणर्थणक रूप से हनभणर िोती िैं, णजसके 

कारण उनकी स्वतंत्रता को सीहमत हकया जाता िै। यि हनभणरता उन्हें पररिार और समाज के दबािो ंका अनुसरण करने 

पर मजबूर करती िै, और िे अक्सर पररिार के पुरुष सदस्य के हनणणयो ंपर हनभणर िोकर मतदान करती िैं। 

गरीब और कम आय िाली महिलाएँ हिशेष रूप से आणर्थणक रूप से हनभणर िोती िैं, और उन्हें पररिार की अनुमहत के 

हबना मतदान का हनणणय लनेे में कहठनाई मिसूस िोती िै। उदािरण के णलए, अगर कोई महिला आणर्थणक रूप से हनभणर 

िै और उसके पास अपने चुनािी हनणणय पर सोचने और चुनािी मुद्दो ंको समझने का समय या संसाधन निी ंिै, तो िि 

अपने पहत या पररिार के अन्य पुरुष सदस्य के हनणणय का अनुसरण करती िै। ऐसे में, उसका मतदान हनणणय पररिार 

की राजनीहतक सोच और सामाणजक दबािो ंके अधीन िोता िै, न हक व्यहक्तगत हिचारो ंया राजनीहतक मुद्दो ंके आधार 

पर। 

आणर्थणक स्थिहत का प्रभाि इस बात पर भी हनभणर करता िै हक महिलाएँ अपने पररिार की आय में हकतना योगदान 

देती िैं। णजन महिलाओ ंका आणर्थणक योगदान अणधक िोता िै, ि ेआमतौर पर अणधक स्वतंत्र िोती िैं और उनके पास 

स्वतंत्र हिचार और हनणणय लेन ेकी क्षमता िोती िै। लेहकन णजन महिलाओ ंका आणर्थणक हनभणरता अणधक िै, उन्हें पररिार 

और समाज के हनणणयो ंका पालन करना पडता िै, जो उनके स्वतंत्र मतदान हनणणय को प्रभाहित करता िै। 

ग्रामीण क्षेत्रो ंमें महिलाओ ंको स्वास्थ्य, णशक्षा और सामाणजक कल्ाण योजनाओ ंका लाभ लेने के णलए अक्सर पररिार 

और समाज से अनुमहत हमलती िै। यहद इन योजनाओ ंको राजनीहतक उदे्दश्य के रूप में देखा जाए, तो ये योजनाएँ 

महिलाओ ंकी राजनीहतक भागीदारी को प्रभाहित कर सकती िैं। कई बार आणर्थणक योजनाओ ंका लाभ केिल उन्ही ं

महिलाओ ंको हमलता िै, जो पररिार या समुदाय के पुरुषो ंके सार्थ सटीक रूप से मेल खाती िैं। ऐसे में महिलाओ ंका 

िोट और राजनीहतक हिचार पररिार और समाज की आणर्थणक स्थिहत से प्रभाहित िोता िै। 
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स्वतंत्र महिलाएँ और मतदान:  

जब महिलाएँ आणर्थणक रूप से स्वतंत्र िोती िैं, तो िे अपने मतदान हनणणयो ंमें अणधक स्वतंत्रता का अनुभि करती िैं। 

ये महिलाएँ अपने पररिार या समाज के दबािो ंसे मुक्त िोकर स्वतंत्र रूप से मतदान करती िैं, और उनके मतदान 

हनणणय अक्सर उनके व्यहक्तगत हिचारो,ं आिश्यकताओ ंऔर राजनीहतक हिचारधारा पर आधाररत िोते िैं। 

आणर्थणक रूप से स्वतंत्र महिलाएँ अपने िोट का प्रयोग अपने राजनीहतक हिचारो ंऔर सामाणजक जरूरतो ंके आधार पर 

करती िैं। उदािरण के णलए, यहद एक महिला स्वतंत्र रोजगार करती िै या आत्महनभणर िै, तो िि चुनािी प्रहिया को 

अणधक समझने और राजनीहतक मुद्दो ंको अपने जीिन की प्रार्थहमकताओ ंके सार्थ जोडने के णलए अणधक सक्षम िोती 

िै। इस प्रकार, आणर्थणक स्वतंत्रता महिलाओ ंको चनुािी प्रहिया में सहिय भागीदारी की स्वतंत्रता प्रदान करती िै। 

स्वतंत्र महिलाओ ंका िोट न केिल उनके सामाणजक हिचारो ंका प्रहतहनणधत्व करता िै, बस्थि यि उनके राजनीहतक 

हिचार और हिकासात्मक दृहष्टकोण का भी प्रहतफल िोता िै। िे राजनीहतक अणभयानो ंको अणधक समझने में सक्षम 

िोती िैं और चुनािी प्रहिया में अपनी भूहमका को गिरे स्तर पर समझती िैं। िे आणर्थणक योजनाओ,ं णशक्षा, स्वास्थ्य, 

और सामाणजक कल्ाण के मुद्दो ंपर अपने स्वतंत्र हिचार से मतदान करती िैं। आणर्थणक स्वतंत्रता महिलाओ ंको यि 

स्वतंत्रता देती िै हक िे राजनीहतक मुद्दो ंऔर आणर्थणक योजनाओ ंका संतुणलत आकलन करें। इसके अलािा, यहद एक 

महिला स्वतंत्र रूप से हनणणय लेने के णलए सक्षम िै, तो िि अपने व्यहक्तगत हितो,ं पररिार की भलाई, और समाज की 

ज़रूरतो ंके आधार पर सूणचत मतदान करती िै। उदािरण के णलए, यहद कोई महिला स्वास्थ्य नीहत, णशक्षा के अणधकार, 

या सामाणजक कल्ाण योजनाओ ं के बारे में जागरूक िोती िै और उसे लगता िै हक उम्मीदिार या पाटी उसकी 

आिश्यकताओ ंके अनुरूप नीहतयाँ प्रदान कर सकती िै, तो िि अपनी िोहटगं स्वतंत्र रूप से और संिेदनशील रूप से 

करती िै। इसके हिपरीत, आणर्थणक रूप से हनभणर महिलाएँ इस प्रकार के स्वतंत्र हनणणय लेने में सक्षम निी ंिोती,ं क्योहंक 

िे पररिार या समाज के हनणणयो ंसे प्रभाहित िोती िैं। 

आणर्थणक सशहक्तकरण और महिलाओ ंकी राजनीहतक भागीदारी:  

आणर्थणक सशहक्तकरण महिलाओ ंकी राजनीहतक भागीदारी को प्रत्यक्ष रूप से प्रभाहित करता िै। जब महिलाएँ आणर्थणक 

रूप से सशक्त िोती िैं, तो उनके पास केिल आणर्थणक स्वतंत्रता िी निी ंिोती, बस्थि ि ेराजनीहतक फैसले भी अपन े

हििेक के अनुसार ले सकती िैं। यिी कारण िै हक स्वतंत्र रोजगार, स्वास्थ्य योजना, और सामाणजक कल्ाण की 

योजनाएँ महिलाओ ंकी राजनीहतक सशहक्तकरण में मित्वपूणण भूहमका हनभाती िैं। महिलाओ ंकी आणर्थणक स्थिहत को 

सुधारने के णलए कई योजनाएँ लागू की गई िैं, जैसे स्वयं सिायता समूि (SHGs), उज्ज्वला योजना, और जन धन 

योजना। इन योजनाओ ंके माध्यम से महिलाओ ंको आणर्थणक सशहक्तकरण का अिसर हमलता िै, णजससे िे न केिल 

आणर्थणक रूप से स्वतंत्र िोती िैं, बस्थि राजनीहतक रूप से भी सहिय िोती िैं। यि सशहक्तकरण महिलाओ ंको 

आत्महनभणर बनाता िै, जो उनके मतदान हनणणयो ंको प्रभाहित करता िै और उन्हें हनभणरता से स्वतंत्रता की ओर ले जाता 

िै। 

4. मीहडया और सोशल मीहडया का प्रभाि 

आजकल, मीहडया और सोशल मीहडया का महिलाओ ंके मतदान हनणणयो ंपर मित्वपूणण प्रभाि पडता िै। हिशेष रूप 

से, ऐसे क्षेत्रो ंमें जैसे बुं देलखंड, जिां पारंपररक मीहडया के माध्यम से जानकारी प्राप्त करना मुस्थिल िो सकता िै, 

सोशल मीहडया और हडणजटल प्लेटफॉर्म्ण ने महिलाओ ंको अणधक जानकारी और जागरूकता प्रदान की िै। यि हडणजटल 

माध्यम अब महिलाओ ंके चुनािी हनणणयो ंको प्रभाहित करने में मित्वपूणण भूहमका हनभा रिे िैं। मीहडया और सोशल 
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मीहडया के माध्यम से महिलाओ ंको उम्मीदिारो ंके बारे में, चुनािी मुद्दो ंपर चचाण, और हिणभन्न पाटी के एजेंडो ंके बारे 

में सूणचत हकया जाता िै, णजससे िे अपने मतदान हनणणयो ंको अणधक सूणचत और स्वतंत्र रूप से ले सकती िैं (चंद्रा, 

2020)। 

सोशल मीहडया का प्रभाि:  

सोशल मीहडया ने राजनीहतक जागरूकता और मतदान व्यििार को प्रभाहित करने का तरीका बदल हदया िै। पारंपररक 

मीहडया के मकुाबले, सोशल मीहडया प्लेटफॉमण जैसे फेसबुक, हिटर, व्हाट्सएप, और इंस्टाग्राम ने महिलाओ ंको चुनािी 

मुद्दो ंऔर उम्मीदिारो ंके िादो ंके बारे में जानकारी प्राप्त करने का एक नया तरीका प्रदान हकया िै। खासकर ग्रामीण 

क्षेत्रो ंमें, जिा ंमहिलाएँ मखु्यधारा के मीहडया (टीिी, रेहडयो, समाचार पत्र) के माध्यम से चुनािी जानकारी प्राप्त करन े

में सीहमत िो सकती िैं, सोशल मीहडया ने उन्हें एक नई आिाज और सूचना स्रोत प्रदान हकया िै। 

सोशल मीहडया पर चुनािी मुद्दो ंपर गिन चचाण की जाती िै, णजससे महिलाएँ चुनािी प्रहियाओ ंके बारे में अणधक 

समझ और जानकारी प्राप्त करती िैं। उदािरण के णलए, महिलाएँ फेसबुक पर उम्मीदिारो ंकी घोषणाओ,ं हिटर पर 

चुनािी बिसो ंऔर व्हाट्सएप पर राजनीहतक चचाणओ ंके माध्यम से चुनािी मुद्दो ंपर अपने हिचार व्यक्त कर सकती िैं 

और दसूरो ंसे जानकारी प्राप्त कर सकती िैं। 

सोशल मीहडया के माध्यम से चुनािी प्रहिया में सहिय रूप से भागीदारी करने िाली महिलाएँ अब केिल अपने पररिार 

के या समाज के दबािो ंमें निी ंरिती,ं बस्थि िे स्वतंत्र रूप से मतदान करन ेके णलए प्रेररत िोती िैं। उदािरण के णलए, 

अगर एक महिला स्माटणफोन का उपयोग करती िै, तो िि आसानी से सोशल मीहडया के माध्यम से पाटी के घोषणापत्र, 

उम्मीदिारो ंके भाषण, और अन्य राजनीहतक हिचारो ंको समझ सकती िै, जो उसके मतदान हनणणयो ंको अणधक सूणचत 

और स्वतंत्र बना सकते िैं। 

यि हडणजटल साक्षरता महिलाओ ंको सशक्त बनाती िै, क्योहंक िे अब चुनािो ंके बारे में अणधक जानकारी प्राप्त करन े

में सक्षम िैं, और उनके पास उन मुद्दो ंपर हिचार करने का अिसर िोता िै जो उनके जीिन को प्रभाहित करते िैं। 

इसके अलािा, महिलाओ ंके णलए सोशल मीहडया एक सशक्त मंच िै, जिां ि ेअपनी राय और हिचार व्यक्त कर सकती 

िैं, जो उनके मतदान हनणणयो ंको प्रभाहित करते िैं। 

मीहडया की भूहमका:  

मीहडया ने महिलाओ ंकी राजनीहतक जागरूकता को बढाने में एक मित्वपूणण भूहमका हनभाई िै। टीिी, रेहडयो, और 

समाचार पत्र जैसे पारंपररक मीहडया प्लेटफामों के माध्यम से, महिलाएँ चुनािी मुद्दो ंऔर राजनीहतक दलो ंके बारे में 

जानकारी प्राप्त करती िैं। मीहडया के माध्यम से उन्हें यि पता चलता िै हक चुनािी मुदे्द क्या िैं, हिणभन्न पाहटणयाँ हकस 

मुदे्द को प्रार्थहमकता दे रिी िैं, और कौन सा उम्मीदिार उनकी आिश्यकताओ ंऔर जीिनशैली के अनुसार सबसे अच्छा 

हिकल्प िो सकता िै। टीिी चैनल्स जैसे इंहडया टीिी, जी न्यूज, और आज तक पर चुनािी चचाण, हडबेट और चुनािी 

प्रचार के दौरान महिलाओ ंको उम्मीदिारो ंकी नीहतयो ंऔर उनके हिकासात्मक योजनाओ ंके बारे में जानकारी हमलती 

िै। इसके अलािा, समाचार पत्र और रेहडयो से्टशन पर चुनािी हिश्लेषण, उम्मीदिारो ं के साक्षात्कार और चुनािी 

कायणिमो ंके बारे में महिलाएँ अणधक जानकारी प्राप्त करती िैं। 

मीहडया में चुनािी मुद्दो ंके प्रचार से महिलाएँ हिणभन्न मुद्दो ंपर हिचार करने के णलए प्रेररत िोती िैं। जैसे हक णशक्षा, 

स्वास्थ्य, रोजगार और सामाणजक कल्ाण की योजनाएँ, जो सीधे उनके जीिन को प्रभाहित करती िैं। यहद महिलाओ ं

को इन मुद्दो ंके बारे में जानकारी हमलती िै, तो िे अपने िोट का चयन सिी उम्मीदिार और सिी पाटी के पक्ष में कर 
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सकती िैं। मीहडया का लोकतंत्र में एक मित्वपूणण योगदान िै, क्योहंक यि न केिल चुनािी प्रहिया को पारदशी बनाता 

िै, बस्थि यि महिलाओ ंको उनके अणधकारो ंऔर कतणव्यो ंके प्रहत जागरूक भी करता िै। इसके माध्यम से महिलाओ ं

को यि समझने में मदद हमलती िै हक उनका िोट मित्वपूणण िै और उन्हें यि चुनाि प्रहिया का हिस्सा बनने के णलए 

प्रेररत हकया जाता िै। 

मीहडया और सोशल मीहडया का एकीकृत प्रभाि: जब मीहडया और सोशल मीहडया हमलकर कायण करते िैं, तो उनका 

प्रभाि और भी गिरा िो जाता िै। उदािरण के णलए, अगर एक टीिी चैनल हकसी उम्मीदिार के चुनािी िादो ंया 

योजनाओ ंको प्रचाररत करता िै, तो उसी उम्मीदिार का सोशल मीहडया पर प्रचार हकया जा सकता िै, णजससे न्यूज़ 

मीहडया और सोशल मीहडया दोनो ंका प्रभाि एक सार्थ महिलाओ ंतक पहँुचता िै। यि उन्हें अणधक जानकारी प्राप्त 

करने और सूणचत हनणणय लेने के णलए प्रेररत करता िै। इसके अलािा, मीहडया और सोशल मीहडया के संयोजन ने 

महिला मतदाताओ ंको राजनीहतक संिाद का हिस्सा बना हदया िै। अब महिलाएँ अपने हिचार व्यक्त कर सकती िैं, 

उम्मीदिारो ंसे सिाल पछू सकती िैं और उनके राजनीहतक हिचार और मतदान हनणणय अन्य लोगो ंके सार्थ साझा कर 

सकती िैं। 

हनष्कषण: 

इस शोध पत्र का उदे्दश्य बुं देलखंड क्षेत्र के छतरपुर और राजनगर हिधानसभा क्षेत्रो ंकी ग्रामीण महिलाओ ंके मतदान 

हनणणयो ंको प्रभाहित करने िाल ेकारको ंका हिश्लेषण करना र्था। इस अध्ययन में यि स्पष्ट हुआ हक महिलाओ ंके 

मतदान हनणणयो ंपर सामाणजक, आणर्थणक, और सासृं्कहतक कारक गिरे प्रभाि डालते िैं। हिशेष रूप से पाररिाररक 

दबाि, जाहत और धमण, और पारंपररक मान्यताएँ महिलाओ ंके मतदान व्यििार को हनयंहत्रत करती िैं। ग्रामीण समाज 

में हपतृसत्तात्मक संरचनाएँ महिलाओ ंके चुनािी हनणणयो ंको प्रभाहित करती िैं, और िे अक्सर अपन ेपररिार के पुरुष 

सदस्य के हनदेशो ंके अनुसार मतदान करती िैं। इसके अलािा, णशक्षा और राजनीहतक जागरूकता महिलाओ ंके मतदान 

हनणणयो ंमें मित्वपूणण भूहमका हनभाती िैं। णशक्षा के माध्यम से महिलाएँ चुनािी मुद्दो ंऔर उम्मीदिारो ंके बारे में बेितर 

समझ हिकणसत करती िैं, णजससे उनका मतदान हनणणय अणधक स्वतंत्र और सूणचत िोता िै। इसके हिपरीत, कम साक्षर 

या अनपढ महिलाएँ पररिार और समाज के दबाि में आकर मतदान करती िैं। 

आणर्थणक स्थिहत भी एक प्रमुख कारक िै जो महिलाओ ंके मतदान हनणणयो ंको प्रभाहित करता िै। आणर्थणक रूप से स्वतंत्र 

महिलाएँ अणधक स्वतंत्र रूप से मतदान करती िैं, जबहक आणर्थणक हनभणर महिलाएँ पररिार या समाज के दबािो ंके 

कारण मतदान में स्वतंत्रता मिसूस निी ंकरती।ं आणर्थणक सशहक्तकरण के माध्यम से महिलाओ ंको राजनीहतक भागीदारी 

में और अणधक सहिय बनाया जा सकता िै। मीहडया और सोशल मीहडया ने ग्रामीण महिलाओ ंकी राजनीहतक 

जागरूकता को बढाने में मित्वपूणण भूहमका हनभाई िै। सोशल मीहडया के माध्यम से महिलाएँ चुनािी मुद्दो,ं उम्मीदिारो ं

की नीहतयो,ं और पाटी के एजेंडो ंके बारे में जानकारी प्राप्त करती िैं, णजससे उनका मतदान हनणणय अणधक सूणचत और 

स्वतंत्र िोता िै। पारंपररक मीहडया के माध्यम से भी महिलाओ ंको राजनीहतक मुद्दो ंके बारे में जानकारी हमलती िै, 

जो उनके मतदान हनणणयो ंको प्रभाहित करती िै। 

अंततः , यि अध्ययन यि णसि करता िै हक महिलाओ ंका मतदान हनणणय केिल व्यहक्तगत हिचारो ंपर हनभणर निी ं

िोता, बस्थि यि सामाणजक संरचनाएँ, आणर्थणक स्थिहत, णशक्षा और मीहडया के प्रभाि से गिरे जुडे िोते िैं। महिलाओ ं

को स्वतंत्र रूप से मतदान करने के णलए सशहक्तकरण, णशक्षा, और जागरूकता की आिश्यकता िै। अगर इन कारको ं

को सिी हदशा में प्रोत्साहित हकया जाए, तो ग्रामीण महिलाएँ अणधक स्वतंत्र रूप से और सूणचत तरीके से चुनािी हनणणय 

ले सकती िैं, णजससे उनके राजनीहतक अणधकारो ंका सिी उपयोग संभि िो सके। 
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