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सारांश (Abstract)- 

यह अध्ययन उत्तर प्रदेश के बरेली जनपद में भू-जल स्तर में हो रहे पररवर्तनो ंऔर गेहंू उत्पादन पर उसके 

प्रभाव का भौगोललक ववश्लेषण प्रसु्तर् करर्ा है। भारर् जैसे कृवष-प्रधान देश में भू-जल लसंचाई का मुख्य स्रोर् है, 

और बरेली जनपद में यह वनभतरर्ा अत्यलधक है। परंपरागर् जल स्रोर्ो ंके लपु्त होर्े जाने और वषात जल के अपयातप्त 

पुनभतरण के कारण, भू-जल स्तर में लगार्ार वगरावट देखी जा रही है। यह वगरावट न केवल पयातवरणीय असंर्ुलन की 

ओर संकेर् करर्ी है, बल्कि कृवष उत्पादन और वकसानो ंकी आजीववका पर भी प्रवर्कूल प्रभाव डाल रही है। शोध में 

वषत 2013 से 2022 र्क के विर्ीयक आँकडो ंका उपयोग वकया गया है, लजसमें कें द्रीय भू-जल बोडत, भारर्ीय मौसम 

ववभाग और लजला सांल्कख्यकीय पविका के आंकडे शावमल हैं। ववश्लेषण में वपयसतन सहसंबंध और वनधातरण गुणांक 

(R²) जैसी ववलधयो ंका प्रयोग वकया गया। पररणामो ंसे ज्ञार् हुआ वक वषात और भू-जल स्तर के मध्य संबंध प्रबल है 

(PRM के ललए r = +0.6909; PTM के ललए r = −0.7757), जबवक भू-जल और उपज के बीच संबंध 

अपेक्षाकृर् कमजोर है (r = −0.1964)। इससे स्पष्ट होर्ा है वक उत्पादन पर जल के अलावा अन्य कारको ंका भी 

प्रभाव है। 

अर्ः  जल संसाधनो ं के संर्ुललर् उपयोग, सर्ही जल स्रोर्ो ं के पुनरुद्धार और जल-बचर् र्कनीको ं के ववस्तार को 

प्रोत्साहन देना आवश्यक है। यह अध्ययन स्थायी कृवष नीवर् वनमातण में योगदान देने की दृवष्ट से उपयोगी लसद्ध हो 

सकर्ा है। 

प्रमुख शब्द - भू-जल स्तर, गेहंू उत्पादन, वषात और लसंचाई , सहसंबंध ववश्लेषण, सर्र् कृवष।  

1. भूवमका (Introduction)- 

"जल ही जीवन है" यह केवल एक कहावर् ही नही,ं बल्कि भारर्ीय कृवष प्रणाली की वास्तववकर्ा है। भारर् का कृवष 

क्षेि जल का प्रमुख उपभोक्ता है, ववशेषर्ः  भू-जल इसके मेरुदंड के रूप में कायत करर्ा है। लसंचाई, पेयजल, पशुपालन 

र्र्था घरेलू उपयोग इन सभी में भू-जल की भूवमका उल्लेखनीय है। वकंरु् जसेै-जैसे जनसंख्या, नगरीकरण और कृवष 

में जल की मांग में वनरंर्र वृवद्ध हो रही है, भू-जल का स्तर भी र्ेजी से अधोन्मुखी हो रहा है। यह वगरावट न केवल 

पयातवरणीय असंर्ुलन की ओर संकेर् करर्ी है, बल्कि यह प्रत्यक्षर्ः  भारर् की खाद्य सुरक्षा और ग्रामीण अर्थतव्यवस्था 

पर भी संकट की आहट देर्ी है। 

उत्तर प्रदेश, जो भारर् का सबसे अलधक जनसंख्या वाला राज्य है, कृवष उत्पादन में भी अग्रणी है। ववशेष रूप से गेहंू 

जैसी रबी फसलो ंके ललए यह राज्य एक महत्वपूणत कें द्र माना जार्ा है। इस राज्य का बरेली जनपद अपनी उपजाऊ 

भूवम, अनुकूल जलवायु और पारंपररक कृवष पद्धवर्यो ंके कारण हमेशा से ही एक कृवष प्रधान क्षेि रहा है। परंर्ु हाल 

के वषों में इस क्षेि में भू-जल स्तर में वगरावट की प्रवृवत्त स्पष्ट रूप से सामने आई है, लजसने कृषको ंकी आजीववका, 

उत्पादन लागर् और फसल उत्पादकर्ा सभी को गंभीर रूप से प्रभाववर् वकया है। 
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भू-जल में हो रहा यह पररवर्तन एक जवटल और बहुआयामी लचंर्ा का ववषय है। बरेली जनपद में यह समस्या और 

अलधक ववकराल इसललए बन जार्ी है क्ोवंक यहाँ की कृवष व्यवस्था अत्यलधक रूप से भू-जल पर वनभतर है। परंपरागर् 

जल स्रोर् जैसे र्ालाब, कुएँ और बाववडयाँ समय के सार्थ लुप्तप्राय हो रहे हैं और उनकी जगह नलकूप आधाररर् लसंचाई 

प्रणाली ने ल ेली है। पररणामस्वरूप, वषत दर वषत भू-जल स्तर में वगरावट दजत की जा रही है, लजसका प्रत्यक्ष प्रभाव 

गेहंू जैसी जल-आधाररर् फसलो ंके उत्पादन पर पररललक्षर् हो रहा है। 

इस अध्ययन के ललए ववशषे रूप से गेहंू का चयन वकया गया है। इस चयन हेर्ु ववलभन्न र्थ्य उत्तरदायी हैं। सवतप्रर्थम, 

गेहंू भारर् की दसूरी सबसे अलधक उत्पावदर् और उपभोग की जाने वाली प्रमुख खाद्यान्न फसल है, जो करोडो ंलोगो ं

की दैवनक भोजन आवश्यकर्ा का वहस्सा है। उत्तर भारर्, ववशेषकर उत्तर प्रदेश, देश के कुल गेहंू उत्पादन में अग्रणी 

भूवमका वनभार्ा है। बरेली जनपद इस राज्य के उन प्रमुख क्षेिो ंमें से एक है, जहाँ बडी मािा में गहंेू का उत्पादन 

वकया जार्ा है और कृषक आजीववका हेर्ु मखु्यर्ः  इस पर वनभतर हैं। 

दसूरा, गेहंू एक जल-संवदेनशील फसल है इसकी बुआई से कटाई र्क कई लसंचाई चक्ो ंकी आवश्यकर्ा होर्ी है, 

ववशेष रूप से उन के्षिो ंमें जहाँ वषात आधाररर् खरे्ी कविन है। चँूवक बरेली जनपद में अलधकांश लसंचाई भू-जल 

आधाररर् है, इसललए भू-जल स्तर में वगरावट का प्रभाव इस फसल पर स्पष्ट रूप से देखा जा सकर्ा है। इसीललए गेहंू 

को एक "संवेदनशील सूचक" (Sensitive Indicator) के रूप में उपयोग करना वैज्ञावनक दृवष्टकोण से उलचर् एवं 

उपयोगी है। 

र्ीसरा, गेहंू की फसल आलर्थतक दृवष्टकोण से वनणातयक भूवमका वनभार्ी है। यह वकसानो ंकी आय, ग्रामीण श्रम बाजार 

और क्षेिीय खाद्य आपूवर्त के ललए एक स्थायी सं्तभ है। अर्ः  यवद भू-जल स्तर में वगरावट के कारण इस फसल के 

उत्पादन में वगरावट आर्ी है, र्ो इसका प्रभाव न केवल कृवष क्षेि पर, बल्कि सामालजक-आलर्थतक रं्ि पर भी पडेगा। 

इन्ी ंकारणो ंसे ‘गेहंू’ को इस अध्ययन का कें द्र वबंद ुबनाया गया है, र्ावक भ-ूजल पररवर्तन के वास्तववक और मापनीय 

प्रभावो ंका मूल्ांकन वकया जा सके और उसके आधार पर सर्र् कृवष रणनीवर्याँ ववकलसर् की जा सकें । 

इस शोधपि का मुख्य उदे्दश्य बरेली जनपद में भू-जल स्तर में हो रहे पररवर्तनो ंऔर गेहंू उत्पादन के बीच संबंधो ंका 

एक भौगोललक ववश्लेषण प्रसु्तर् करना है। यह शोध इस ववचार को कें द्र में रखर्ा है वक वकसी भी क्षेि की कृवष 

उत्पादकर्ा केवल भूवम और बीज पर वनभतर नही ंकरर्ी, बल्कि जल जैसी अदृश्य लेवकन अवनवायत पररसंपवत्तयो ंपर भी 

गहराई से वटकी होर्ी है। 

2. अध्ययन क्षेि का पररचय (Introduction of Study area)–  

बरेली जनपद, उत्तर प्रदेश राज्य के पलिमी भाग में अवल्कस्थर् एक प्रमुख कृवष क्षेि है, जो राष्टर ीय राजधानी वदल्ली से 

लगभग 250 वकमी पूवत एवं राज्य की राजधानी लखनऊ से लगभग 252 वकमी उत्तर की वदशा में ल्कस्थर् है। यह 

जनपद 28°10' से 28°54' उत्तरी अक्षांश र्र्था 78°58' से 79°47' पूवी देशांर्र के मध्य ववसृ्तर् है, र्र्था इसका 

कुल भौगोललक क्षेिफल लगभग 4,120 वगत वकलोमीटर है। यह ल्कस्थवर् बरेली को गंगा-यमुना दोआब के समीप एक 

रणनीवर्क एवं कृवष-उपयुक्त भू-भाग के रूप में प्रवर्विर् करर्ी है। 

जनपद की जनसंख्या वषत 2011 की जनगणना के अनुसार 44,48,359 है, लजसमें 23,57,665 पुरुष एवं 

20,90,694 मवहलाएं सल्किललर् हैं। इर्नी बडी आबादी के ललए खाद्य सुरक्षा, जल संसाधन प्रबंधन और सर्र् कृवष 

प्रणाली एक अवनवायत आवश्यकर्ा बन जार्ी है। इस संदभत में बरेली का भौगोललक और पयातवरणीय स्वरूप अतं्यर् 

महत्वपूणत है। 
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यह क्षेि उष्णकवटबंधीय मानसूनी जलवायु के अंर्गतर् आर्ा है। जनपद में औसर्न वावषतक वषात लगभग 1146 वममी 

होर्ी है, जो अलधकांशर्ः  जुलाई से लसर्म्बर के मध्य कें वद्रर् है। यह मौसमी ववर्रण फसलो ंकी जल-आवश्यकर्ाओ ं

को प्रभाववर् करर्ा है, और लसंचाई के ललए भू-जल पर वनभतरर्ा बढा देर्ा है, ववशेषकर रबी सीजन की फसलो ंके 

दौरान जब वषात नगण्य होर्ी है। 

भौगोललक दृवष्ट से बरेली जलोढ मैदानो ंमें आर्ा है, जहाँ की मृदा मुख्यर्ः  नवीन जलोढ प्रकार की है। यह मृदा अतं्यर् 

उपजाऊ होर्ी है र्र्था लसंचाई के उलचर् साधनो ंकी उपलब्धर्ा के सार्थ उच्च कृवष उत्पादकर्ा को संभव बनार्ी है। 

इसी कारण जनपद में गहंेू, धान, गन्ना, दलहन एवं वर्लहन जैसी फसलो ंका उत्पादन वकया जार्ा है। परंर्ु इन सभी 

फसलो ंमें ववशेष रूप से गहंेू एक ऐसी फसल है जो रबी मौसम में बोई जार्ी है और लजसके ललए बार -बार लसंचाई की 

आवश्यकर्ा होर्ी है और यह अलधकांशर्ः  भू-जल स्रोर्ो ंपर आधाररर् है।  

जल संसाधनो ंकी दृवष्ट से जनपद की प्रमखु जलधारा रामगंगा नदी है, जो गंगा की एक सहायक नदी है। वकंरु् यहाँ 

कृवषगर् लसंचाई का प्रमखु आधार सर्ही जल नही,ं अवपर् ुभू-जल है। जनपद में सैकडो ंकी संख्या में वनजी और 

सरकारी नलकूप हैं, लजनके माध्यम से खेर्ो ंको लसंलचर् वकया जार्ा है। इसी भू-जल पर अत्यलधक वनभतरर्ा, अवनयवमर् 

दोहन और वषात जल का अपयातप्त संचयन आज बरेली जनपद के ललए जल संकट का कारण बनर्ा जा रहा है। 

अर्ः  यह स्पष्ट है वक बरेली जनपद न केवल भौगोललक दृवष्ट से ववलशष्ट है, बल्कि इसकी पयातवरणीय, सामालजक और 

आलर्थतक ववशेषर्ाएँ इसे भ-ूजल एवं कृवष उत्पादन के मध्य अंर्रसंबंधो ंके ववश्लेषण के ललए एक आदशत क्षेि बनार्ी 

हैं।  

 

जनपद बरेली की मानलचि पर अवल्कस्थवर्।  

3. सैद्धांवर्क पिृभूवम (Theoretical Background) 

कृवष उत्पादन और जल संसाधनो ंके मध्य संबंध, एक जवटल और परस्पर वनभतर प्रणाली पर आधाररर् है। ववशेषर्ः  

भारर् जैसे कृवष-प्रधान देश में भू-जल लसंचाई का प्रमखु स्रोर् है, और इसकी उपलब्धर्ा सीधे र्ौर पर फसल उत्पादकर्ा 

को प्रभाववर् करर्ी है। 
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भू-जल लसद्धांर् के अनुसार, जब पुनभतरण की दर दोहन से कम हो जार्ी है, र्ो जल स्तर में वगरावट आर्ी है, लजससे 

लसंचाई की लागर्, कृवष जोलखम और उत्पादकर्ा सभी प्रभाववर् होर्े हैं। इसके अवर्ररक्त, भू-जल का अत्यलधक दोहन 

लंबे समय में ‘हाइडरोलजयोलॉलजकल असंरु्लन’ (Hydrogeological imbalance) उत्पन्न कर सकर्ा है। 

भौगोललक दृवष्टकोण से, वकसी क्षेि के जल संसाधनो ंऔर कृवष व्यवहार के मध्य संबंध को मानव-पयातवरण अंर्ः वक्या 

के संदभत में देखा जार्ा है। यह लसद्धांर् मानर्ा है वक मानव वक्याएँ (जैसे भू-जल दोहन) पयातवरणीय संर्ुलन को 

बदलर्ी हैं, लजसका प्रभाव पुनः  मानव जीवन पर पडर्ा है – ववशेषर्ः  ग्रामीण क्षेिो ंकी खाद्य सुरक्षा पर। 

बॉसरप लसद्धांर् (Boserup’s Theory) के अनुसार, जब जनसंख्या दबाव बढर्ा है, र्ो कृषक उत्पादन बढान ेके 

ललए अलधक गहन कृवष अपनार्े हैं, लजसमें अलधक जल उपयोग शावमल होर्ा है। इससे भू-जल पर दबाव और भी 

बढ जार्ा है। 

इसके अवर्ररक्त, संवहनीय कृवष की अवधारणा इस ववचार को पुष्ट करर्ी है वक जल और अन्य प्राकृवर्क संसाधनो ंका 

संर्ुललर् प्रयोग ही दीघतकाललक कृवष ववकास सुवनलिर् कर सकर्ा है। 

बरेली जनपद के पररप्रेक्ष्य में, जहाँ भू-जल ही प्रमखु लसंचाई स्रोर् है, वहां इसका पररवर्तनशील स्तर सीधे र्ौर पर गेहँू 

उत्पादन को प्रभाववर् करर्ा है। जल की उपलब्धर्ा, बुवाई क्षेि और उपज के बीच संबंधो ंका ववश्लेषण इस शोध 

का मूल उदे्दश्य है, जो उपयुतक्त लसद्धांर्ो ंसे प्रेररर् है।  

4. अध्ययन के उदे्दश्य (Objectives of the Study) 

1. वषत 2013 से 2022 र्क बरेली जनपद में भजूल स्तर और गेहँू उत्पादन की प्रवृवत्तयो ंका ववश्लेषण करना। 

2. भूजल स्तर, वषात और गहँेू उत्पादन के मध्य अंर्संबंधो ंका भौगोललक दृवष्टकोण से अध्ययन करना। 

3. जल संसाधनो ंके सर्र् उपयोग और गेहँू उत्पादन की ल्कस्थरर्ा हेर् ुनीवर्गर् एवं व्यवहाररक सुझाव प्रदान 

करना। 

अध्ययन से प्राप्त वनष्कषत नीवर् वनमातर्ाओ,ं कृवष वजै्ञावनको ंएवं जल प्रबंधन ववशेषज्ञो ंको स्थानीय स्तर पर व्यवहाररक 

समाधान ववकलसर् करने में सहायर्ा करेंगे। सार्थ ही यह अनुसंधान सर्र् कृवष ववकास और जल संसाधन संरक्षण की 

वदशा में भी महत्वपूणत योगदान देगा। 

5. डेटा स्रोर् एवं शोध पद्धवर् (Data Sources and Methodology) 

इस अध्ययन में सावतजवनक रूप से उपलब्ध विर्ीयक आंकडो ंका उपयोग वकया गया है, जो वषत 2013 से 2022 

र्क की अवलध को कवर करर्े हैं। भूजल स्तर के आंकडे केन्द्रीय भूजल बोडत (CGWB) और उत्तर प्रदेश भूजल 

ववभाग से प्राप्त वकए गए, जबवक वषात से संबंलधर् जानकारी भारर्ीय मौसम ववभाग (IMD) से ली गई है। गहँेू 

उत्पादन एवं लसंचाई स्रोर्ो ंसे संबंलधर् आँकडे लजला सांल्कख्यकी पविका से संकललर् वकए गए हैं । सहायक जानकारी 

के ललए जनगणना 2011, लजला गजेवटयर एवं पूवतवर्ी शोध ररपोटों का भी उपयोग वकया गया है । 

 आंकडो ंके ववश्लेषण हेर्ु प्रवृवत्त ववश्लेषण (Trend Analysis), वपयसतन सहसंबंध (r) एवं वनधातरक गुणांक 

(r2 ) ववलध अपनाई गई। इसके माध्यम से भूजल स्तर, वषात एवं गेहँू उत्पादन के मध्य संबंधो ंका अध्ययन वकया 

गया। ववश्लेषण कायत के ललए MS Excel का उपयोग वकया गया, लजससे डेटा प्रसु्तर्ीकरण और गणनाएँ सरल और 

प्रभावी रूप से संपन्न की गईं।  
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6. डेटा ववश्लेषण (Data Analysis) 

1. गेहँू उत्पादन की प्रवृवत्त एवं इसका ववश्लेषण 

वषत   गेंहू के अंर्गतर् क्षेिफल  कुल उत्पादन  प्रवर् हेके्टयर उपज  

कुल  लसंलचर्  

2013-14 201266 201266 609433 3.02 

2014-15 206549 206549 386594 1.87 

2015-16 206549 206549 614160 2.97 

2016-17 206549 206549 782673 3.78 

2017-18 206549 206549 716278 3.46 

2018-19 206549 206549 776097 3.75 

2019-20 206549 206549 629487 3.04 

2020-21 206549 206549 773586 3.74 

2021-22 208130 208130 781387 3.75 

जनपद बरेली के गेंहू उत्पादन से संबंलधर् आँकडे।    

स्रोर् – लजला सांल्कख्यकी पविका, बरेली।  

वषत 2013–14 से 2021–22 र्क गेहँू का बुआई क्षेि लगभग ल्कस्थर रहा। यह क्षेिफल लगभग 206,549 हेके्टयर 

के आसपास बना रहा, जो यह संकेर् देर्ा है वक भूवम ववस्तार की बजाय उत्पादकर्ा बढाना ही मखु्य लक्ष्य रहा है। 

उत्पादन में वषत 2014–15 में भारी वगरावट (386,594 टन) और 2016–17 में अत्यलधक वृवद्ध (782,673 टन) 

देखने को वमली। यह वगरावट और वृवद्ध वनलिर् रूप से प्राकृवर्क कारको ंर्र्था लसंचाई की उपलब्धर्ा से जुडी हुई है। 

उपज दर में भी इसी र्रह का उर्ार-चढाव देखा गया, जहाँ 2014–15 में न्यूनर्म 1.87 मीटर टन /हेके्टयर और 

2016–17 में अलधकर्म 3.78 मीटर टन/हेके्टयर रही। यह वृवद्ध दशातर्ी है वक जब जल संसाधनो ंकी उपलब्धर्ा 

बेहर्र होर्ी है, र्ो उत्पादन क्षमर्ा में भी सुधार आर्ा है। 

2016–17 में हुई उपज की अभूर्पूवत वृवद्ध इस बार् की ओर संकेर् करर्ी है वक इस वषत वषात और लसंचाई दोनो ं

अनुकूल रहे होगंे। इसके ववपरीर्, 2014–15 की उपज में वगरावट वषात की भारी कमी (590 वममी) और संभवर्ः  

अपयातप्त लसंचाई का पररणाम र्थी। 

2. भूजल स्तर एवं वषतण के मध्य परस्पर संबंध  

वषत 
भूजल स्तर (mbgl) 

औसर् वषतण (वावषतक) 
PRM PTM वावषतक औसर् 
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2013 5.93 4.53 5.095 1288.5 

2014 5.66 5.71 5.685 590 

2015 6.3 6.23 6.265 821 

2016 6.71 5.44 6.075 1210.9 

2017 6.81 5.79 6.3 926.7 

2018 6.72 4.85 5.785 1329.6 

2019 6.82 5.74 6.28 916.7 

2020 6.17 5.84 6.005 915 

2021 6.64 5.14 5.89 1212.1 

2022 6.1 5.42 5.76 981.7 

PRM – Pre Monsoon PTM – Post Monsoon स्रोर् –भारर्ीय मौसम ववभाग।  

• जनपद बरेली में वषतवार भू-जल स्तर एवं वषतण की ल्कस्थवर्। 

 भूजल स्तर को प्री-मॉनसून और पोस्ट-मॉनसून दो अवलधयो ंमें मापा गया है। इन दोनो ंके बीच वषात का स्पष्ट 

प्रभाव दृवष्टगर् होर्ा है। जब वषात अलधक हुई, जसेै वक 2018 में (1329.6 वममी), र्ो पोस्ट-मॉनसून में जलस्तर 

अपेक्षाकृर् कम गहराई (अर्थातर् उच्च स्तर) पर दजत वकया गया।वपयसतन सहसंबंध ववश्लेषण से यह स्पष्ट होर्ा है वक 

प्री-मॉनसून भूजल स्तर और वषात के मध्य +0.6909 का सकारात्मक संबंध है, जबवक पोस्ट-मॉनसून स्तर का वषात से 

−0.7757 का प्रबल नकारात्मक संबंध है। 

इसका र्ात्पयत है वक वषात के उपरांर् भूजल स्तर में सुधार होर्ा है, जो कृवष के ललए एक सकारात्मक संकेर् है। इससे 

यह वनष्कषत वनकलर्ा है वक जल संरक्षण और वषात आधाररर् जल पुनभतरण पर ध्यान देना भववष्य की जल सुरक्षा के 

ललए आवश्यक है। 

3. लसंचाई स्रोर्ो ंकी भूवमका एवं योगदान  

वषत नहर नलकूप कुएँ र्ालाब अन्य योग 

2013-14 15841 194890 57011 347 33841 314753 

2014-15 13568 182156 124405 60 797 320986 

2015-16 13135 118448 167767 131 9369 308850 

2016-17 13135 115642 171496 131 8500 308904 

2017-18 13135 115642 167767 131 12229 308904 
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2018-19 13135 115642 167767 131 12229 308904 

2019-20 8421 103802 104503 203 46790 263719 

2020-21 8421 103802 104503 203 46790 263719 

2021-22 13135 115234 167767 131 11801 308068 

जनपद बरेली में ववलभन्न साधनो ंिारा स्रोर्ानुसार वास्तववक लसंलचर् के्षिफल (हेक्ट. में)  

स्रोर्- लजला सांल्कख्यकी पविका, बरेली।  

बरेली जनपद म ेनलकूप लसंचाई हेरु् प्रमुख स्रोर् हैं। 2013–14 में नलकूपो ंिारा लसंलचर् के्षि 1.94 लाख हेके्टयर 

र्था, जो आगे चलकर घटकर लगभग 1.15 लाख हेके्टयर र्क सीवमर् हो गया। इसी प्रकार कुओ ंिारा लसंलचर् के्षि में 

भी पररवर्तन देखा गया 2015–16 में यह 1.67 लाख हेके्टयर र्क पहँुचा, जबवक अन्य वषों में इसमें कमी पररललक्षर् 

हुई । 

नहरो ंकी उपयोवगर्ा में समय के सार्थ कमी, ववशेषर्ः  2019–20 और 2020–21 में माि 8421 हेके्टयर, लचंर्ा का 

ववषय है। 

यह र्थ्य यह दशातर्ा है वक वकसान मुख्यर्ः  भूवमगर् जल पर वनभतर होर्े जा रहे हैं, लजससे भूजल का अत्यलधक दोहन 

हो रहा है। यवद यह प्रवृवत्त बनी रही र्ो वनकट भववष्य में जल संकट उत्पन्न होने की संभावना है।  

7. सहसंबंध ववश्लेषण (Correlation Analysis) 

र्ुलना वपयसतन सहसंबंध (r) वनधातरण गुणांक (R²) संबंध की वदशा  

भूजल स्तर एवं वषात 

(PRM) 
+0.6909 0.4773 प्रबल सकारात्मक संबंध 

भूजल स्तर एवं वषात (PTM) −0.7757 0.6017 प्रबल नकारात्मक संबंध 

भूजल स्तर एवं उपज −0.1964 0.0386 कमजोर नकारात्मक संबंध 

वषात एवं उपज +0.3363 0.1131 मध्यम सकारात्मक संबंध 

वषात और भूजल स्तर के मध्य संबंध अपेक्षाकृर् स्पष्ट हैं, लेवकन वषात और उपज, र्र्था भूजल और उपज के बीच संबंध 

मध्यम या कमजोर पाए गए। भूजल और उपज के बीच वपयसतन सहसंबंध −0.1964 रहा, जबवक वषात और उपज के 

बीच यह +0.3363 रहा। 

इससे ज्ञार् होर्ा है वक केवल जल की उपलब्धर्ा ही पयातप्त नही ंहै फसल की उपज पर कई अन्य कारक जैसे बीज 

की गुणवत्ता, कृवष र्कनीक, उवतरको ंका उपयोग और कीट प्रबंधन आवद का भी प्रभाव महत्वपूणत है। अर्ः  जल 

संसाधनो ंके सार्थ-सार्थ र्कनीकी सशवक्तकरण पर भी ध्यान देना अवर् आवश्यक है। 

8. वनष्कषत एवं सुझाव (Conclusions And Suggestions) 
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जनपद बरेली का कृवष पररदृश्य एक ओर ल्कस्थर भूवम उपयोग, और दसूरी ओर जल संसाधनो ंकी बढर्ी अवनलिर्र्ा 

को दशातर्ा है। गेहँू उत्पादन में सुधार के ललए केवल वषात पर वनभतरर्ा पयातप्त नही ंहै; बल्कि समेवकर् जल प्रबंधन, 

आधुवनक कृवष र्कनीक, और वैकल्किक लसंचाई ववलधयो ंको अपनाना आज की आवश्यकर्ा है। भूजल पर बढर्ी 

वनभतरर्ा, पारंपररक लसंचाई साधनो ंकी उपेक्षा, र्र्था वषात में हो रहे बदलावो ंके बीच संर्ुलन बनाए रखना इस क्षेि की 

दीघतकाललक कृवष समृवद्ध के ललए अतं्यर् आवश्यक है। 

अध्ययन के पररणाम दशातर्े हैं वक जल पुनभतरण की वदशा में िोस कदम उिाए जाने की आवश्यकर्ा है। इसके ललए 

जल शवक्त अलभयान और अटल भू-जल योजना जैसी सरकारी योजनाओ ंकी ग्राम स्तर र्क पहँुच सुवनलिर् की जानी 

चावहए । सार्थ ही रूफवॉटर हावेलसं्टग, परकोलेशन टैंक, चेक डैम आवद संरचनाओ ंके वनमातण को प्रार्थवमकर्ा देने से 

अलधकालधक वषात जल का संचयन स्थानीय स्तर पर संभव हो सकेगा। इसके अवर्ररक्त ग्राम सभाओ ंमें जल पंचायर्ो ं

का गिन कर पारंपररक जल स्रोर्ो ंका रख-रखाव सुवनलिर् वकए जाने से सकारात्मक पररणाम देखने को वमलेंगे। 

सर्ही जल स्रोर्ो ंजैसे र्ालाब, कुएँ और नहरो ंके पनुरुद्धार पर ववशेष ध्यान वदया जाना चावहए। नहरो ंकी सफाई और 

र्ालाबो ंकी खुदाई जैसे कायों को मनरेगा जैसी योजनाओ ंसे जोडा जा सकर्ा है, लजससे एक ओर स्थानीय जल स्तर 

बढेगा और दसूरी ओर ग्रामीणो ंहेर्ु रोजगार भी सुवनलिर् होगा। 

लसंचाई के ललए अत्याधुवनक और जल-संवेदनशील र्कनीको ंको अपनाने की वनर्ांर् आवश्यकर्ा है। वडरप और ल्करंकलर 

जैसी सूक्ष्म लसंचाई प्रणाललयो ंको प्रोत्साहन जल की खपर् कम करने में सहायक लसद्ध हो सकर्ा है और फसल उत्पादन 

में सुधार की संभावनाओ ंमें वृवद्ध करेग । इसके ललए सरकार िारा प्रदत्त अनदुान योजनाओ ंकी जानकारी कृषको ंर्क 

अवनवायत रूप से पहंुचाई जानी चावहए। 

इसी वदशा में वकसानो ंका र्कनीकी सशवक्तकरण भी समय की माँग है। कृवष ववज्ञान कें द्रो ंऔर राष्टर ीय खाद्य सुरक्षा 

वमशन के माध्यम से वकसानो ंको जल प्रबंधन, फसल ववववलधकरण और जल-बचर् र्कनीको ंपर प्रलशक्षण वदया जाना 

चावहए। ग्रामीण स्तर पर वॉटर बजवटगं की अवधारणा को बढावा देना चावहए र्ावक वकसान उपलब्ध जल संसाधनो ं

के वववेकपूणत उपयोग के संबंध में अलधक से अलधक जानकारी प्राप्त कर सकें  ।  

अंर्र्ः , बरेली जैसे कृवष प्रधान लजले में भू-जल स्तर का वगरना केवल पयातवरणीय नही,ं बल्कि सामालजक और आलर्थतक 

संकट का भी संकेर् है। यह अध्ययन इस बार् की पुवष्ट करर्ा है वक यवद जल संसाधनो ंका संर्ुललर् उपयोग और 

सर्र् कृवष पद्धवर्याँ नही ंअपनाई गईं, र्ो खाद्य सुरक्षा और ग्रामीण आजीववका दोनो ंखर्रे में पड सकर्े हैं। यह समय 

पुनववतचार का नही ंअवपर्ु वक्यान्वयन का है। नीवर्-वनमातर्ाओ ंको जल संसाधन प्रबंधन के ललए एक समलन्वर् और 

एकीकृर् दृवष्टकोण अपनाने की आवश्यकर्ा है। भजूल और सर्ही जल दोनो ंको एक ही ढांचे में समावहर् कर लजला 

स्तर पर जल प्रबंधन योजना र्ैयार की जानी चावहए, लजसमें स्थानीय प्रशासन, ग्राम पंचायर् और र्कनीकी ववशेषज्ञो ं

की भागीदारी सुवनलिर् हो। इन सभी उपायो ंके माध्यम से न केवल जल संकट को वनयंविर् वकया जा सकर्ा है, 

बल्कि बरेली जैसे कृवष-प्रधान क्षेि में वकसानो ंकी आजीववका को सुरलक्षर् और सर्र् कृवष के ववकास में सहायर्ा 

वमलेगी। 
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